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Prowadzenie zdrowego trybu ˝ycia i stosowanie zrównowa˝onej diety sà niezb´dne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

Forever Fiber™
Suplement diety Forever Fiber™ 
dostarcza 5 gramów szybko 
rozpuszczajàcego si´ błonnika, 
w por´cznej saszetce, by wspieraç 
prawidłowà poda˝ błonnika 
w codziennej diecie. Eksperci zalecajà 
spo˝ywanie do 30 gramów błonnika 
dziennie. Niestety, wi´kszoÊç ludzi 
dostarcza z dietà zaledwie połow´ 
tej iloÊci, bo jemy za mało produktów 
zbo˝owych, warzyw i owoców. Forever 
Fiber™ to firmowa mieszanka czterech 
rodzajów błonnika i por´czny sposób na 
wzbogacenie diety w błonnik – przez 
posypywanie potraw, rozpuszczanie 
w ulubionym napoju z dodatkiem 
mià˝szu aloe vera lub dodawanie do 
butelki wody, którà zabierasz w drog´!

Suplement diety Forever Fiber™, który 
dostarcza 5 gramów rozpuszczalnego 
błonnika w ka˝dej saszetce, to por´czna 
porcja z wysokà zawartoÊcià błonnika. 
IloÊç ta odpowiada prawie 1½ fili˝anki 
bràzowego ry˝u lub 2 kromkom 
pełnoziarnistego chleba. Forever Fiber™ 
to Êwietny sposób na zwi´kszenie 
codziennej porcjii błonnika.

ZALECANE SPO˚YCIE: 
1 saszetk´ błonnika dziennie.
ZawartoÊç saszetki rozpuÊciç w szklan-
ce wody lub ulubionego napoju. Zaleca 
si´ piç z dodatkiem mià˝szu aloe vera. 

Nie nale˝y przekraczaç zalecanej porcji do 
spo˝ycia w ciàgu dnia. Suplement diety 
nie mo˝e byç stosowany jako substytut 
zró˝nicowanej diety.

Produkt nie jest zalecany kobietom w cià˝y 
i karmiàcym oraz osobom z chorobami prze-
wodu pokarmowego, w tym ˝ołàdka i jelit.

SK¸ADNIKI:
Guma ksantanowa, błonnik 
kukurydziany, dekstryna kukurydziana, 
fruktooligosacharydy (FOS).

Porcja dzienna 1	saszetka

Guma	akacjowa	 2,5	g

Błonnik	kukurydziany	 2,2	g

Dekstryna	kukurydziana	 0,7	g

Fruktooligosacharydy	 117	mg

OPAKOWANIE: 30 saszetek po 6,1 g

Kod: 464

•  5 gramów błonnika w ka˝dej 
saszetce

•  Opracowany jako wygodny 
sposób wspierania 
optymalnej iloÊci błonnika 
w diecie

•  Łatwo rozpuszczalny 
w wodzie lub innym napoju 
– tak˝e z dodatkiem mià˝szu 
aloe vera

•  Szybko si´ rozpuszcza, ma 
łagodny smak, nie ma grudek 
i jest bezglutenowy




