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Forever
Living
Products

— aloesowe
imperium
Rexa Maughana

Rex Maughan, amerykanski przedsiebiorca, zbudowat
opierajgce sie na aloesie Swiatowe imperium, ktére zapewnia
7,5 min ludzi zawodowg niezalezno$¢ i oferuje dochodowa
dodatkowa prace.

W tym roku minetfo doktadnie 27 lat od chwili, gdy amerykanski
przedsiebiorca Rex Maughan zobaczyt w prostej pustynnej
ro$linie przyszto$¢ swoja i wielu ludzi na catym $wiecie. Rex
Maughan nie odkryt nic nowego, uwierzyt po prostu w znane
juz od tysiecy lat dziatanie aloesu i postawit sobie za cel
udostepnié¢ aloes jako zdrowy, naturalny element diety dla
kazdego, na catym $wiecie.

Dzisiejsze obroty FLP przekraczajg 2 miliardy $ rocz-
nie. Rex Maughan zapewnit ponad 7,5 min ludzi
z ponad 110 krajow swiata zawodowa niezaleznosé.
Stworzyt gigantyczne imperium. Oprécz FLP International jest
wtascicielem Aloe Vera of America - najwiekszego na $wiecie
producenta Aloe Vera, plantacji aloesowych w Meksyku,
Teksasie i na Dominikanie, a takze licznych nieruchomosci
w USA i na catym $wiecie.

Sukces jego dystrybutorow staf sie jego pasjg i celem
nadrzednym. Aby ten sukces mogli osiagnaé, Rex Maughan
dostarcza im produkty najwyzszej jakosci. FLP, bedac wta-

$cicielem olbrzymich plantacji aloesowych jest niezalezne od
zewnetrznych dostawcdw i kontroluje caty proces produkgiji
od rosliny do produktu. Na strazy czystosci i jakosci produk-
téw aloesowych stoi Miedzynarodowa Rada Naukowa ds. Alo-
esu (IASC). Forever Living Products jako pierwsze otrzymato
Pieczeé Aprobaty IASC. Ponadto produkty FLP posiadajag
$wiadectwo koszernosci i certyfikat islamski.
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Kosher Rating

Forever Living Products jest dzisiaj najwiekszym na $wiecie
dostawcg migzszu aloesowego i wedtug listy Fortune 500
najwigkszym prywatnym przedsiebiorstwem w Arizonie.

Jak osigga sie taki sukces?

Stowa Walta Whitmana mogtyby by¢ tu wyjasnieniem: Jest
taki cztowiek na swiecie, ktory nigdy sie nie poddaje, obojetnie
gdzie zbfadzi. Prowadzi go szczesliwa reka do ozywionego
miasta lub tam, gdzie rolnicy suszg siano, jest pozdrawiany
z radoscig na piaszczystej pustyni lub w lesie — wszedzie tam,
gdzie przybywa, jest witany: to jest czfowiek, ktory zaopatru-
je w towary.

Filozofia Rexa Maughana brzmi: Dostarczamy produkty z na-
szych kwitngcych pdl aloesu dla kazdego, kto chce urzeczy-
wistni¢ swoje marzenia. Dostarczamy je za kazdym razem, gdy
dzielimy sie z innymi naszymi umiejetnosciami handlowymi
I gdy oni potem odnoszg sukces. Oferujemy je réwniez wte-
dy, gdy ktos uZzywajac naszych produktow, cieszy sie lepszym
zdrowiem | samopoczuciem. Wiasnie takimi dostawcami
jestesmy. Mozemy motywowac innych, inspirowac i poma-
gac urzeczywistnia¢ marzenia, tak jak my urzeczywistniamy
swoje.




Zdrowi i pigkni

Aloes — niezwykly dar natury

Aloes jest rosling o niezwyktych
wtasciwosciach — i cho¢ towarzyszy
cztowiekowi od wiekéw, to dopiero
niedawno poznano petng game
mozliwosci jego zastosowania. Patrzac
na te niepozorna kaktusowatg rosline,
trudno uwierzy¢, jak duzy moze mie¢
ona wptyw na nasze zdrowie

i urode. ,Kariera” aloesu zaréwno

w medycynie, jak i w kosmetyce
postepuje dzi$ w zawrotnym tempie.
Wedtug naukowcow i ekspertéw od
marketingu w ciggu ostatnich 10 lat
obserwujemy prawdziwy boom na
aloes. Smiato mozna powiedzieé,

ze z trendu konsumenckiego aloes
przeistoczyt sie w szerokich kregach
spoteczenstwa w staty element
codziennej diety. Aloes to znakomita
roslina dziatajaca na nas ochronnie
w warunkach $wiata wspotczesnego;
nie dziwi wiec fakt, ze na catym
$wiecie rosnie jego zuzycie.

Aloes — naturalny
ratunek

dla swiata
zmeczonego
cywilizacjg

\ g& Aloes podany

% w formie

nowoczesnych
¥ produktow
- — to wspaniate

Aby przyblizy¢ Panstwu te cudowng
rosline i uswiadomi¢ bogactwa
natury, ktére w sobie kryje aloes,

przygotowalismy dla Was specjalng L _‘.r a
publikacje: Pigkni i zdrowi r s wyjs’cje
w harmonii z natura.
' F - | dla tych,
Lyczymy Wam N ] L - ktorzy postanowili
mitej lektury!!! a4 2y¢ w zgodzie

B S ez naturg!




Aloes — roslina

Paracelsus napisat: Wszystkie faki i pastwiska,

wszystkie gory i pagorki sg aptekami.

Ludzie juz od tysiecy lat wykorzystywali ziofa i rosliny, aby za-
pobiegaé schorzeniom lub je zwalczaé. Wiele zi6t i roslin jest
do dzisiaj stosowanych w celu polepszenia samopoczucia,
m.in. migta, rumianek, anyz, koztek lekarski czy wreszcie alo-
es. Ten ostatni stat sie w minionych latach prawdziwym prze-
bojem. Nie bez powodu: sokowi tej rosliny mozna przypisaé
niezwykfe wtasciwosci. Na catym $wiecie miliony ludzi
zachwycaja sie niezwykta sitg tej pustynnej rosliny.

Pierwsze zapisy dotyczace soku aloesowego pochodzg sprzed
ponad 6 tysiecy lat ze starozytnego Egiptu. Aloes byt bardzo
ceniony przez Kleopatre w pielegnacji skory. Sok tej rosliny
stat sie juz wtedy recepta na nieprzemijajace piekno. Mniej
wiecej z tego samego okresu pochodzg zapisy o aloesie z chin-
skiego cesarstwa. W tym regionie sok z aloesu nalezat do
najczesciej stosowanych lekarstw. Okoto | wieku naszej ery
uzycie aloesu rozpowszechnito sie rowniez w Europie. Prepa-
rat uzyskiwany po wysuszeniu soku z lisci aloesu znany byt
w lecznictwie starozytnej Grecji i Macedonii. Rzymianie, wyko-
rzystujgc doswiadczenia Egipcjan, dotaczali aloes — ku zdu-
mieniu zotnierzy — do ich wojennego ekwipunku. Pézniej alo-
es iwyciggizjego lisci stosowano zaréwno w $redniowieczu,
jakiw czasach nowozytnych. Jak wysoko ceniono wtasciwosci
aloesu $wiadczy, fakt ze gdy Kolumb odkryf te rosline

w Nowym Swiecie, okreslit ja mianem ,lekarza <
w doniczce”.

Przez wiele lat aloes otaczata zta stawa, ze
dziafa on silnie przeczyszczajaco, co sprawito, ze nikt nie
zauwazat jego dobroczynnego wptywu na zdrowie
i urode. Punktem zwrotnym byto odkrycie faktu, ze
substancje o niepozadanych dziataniach ubocznych
(przeczyszczajace aloina i emodyna) znajdujg sie je-
dynie w skorce liscia. Co ciekawe, to wtasnie dzieki ich
zawartos$ci aloesu w stanie naturalnym nie zjadajg zadne
zwierzeta, nie siadajg na nim owady i nie niszczy go wiekszo$¢
roslinnych szkodnikéw. W ten sposéb aloes sam broni swo-
jego bezcennego wnetrza przed intruzami. Dzigki temu odkry-
ciu zaczeto szerzej poznawacé nieznane dotagd dobroczynne
wiasciwosci tej rosliny, dostepne po starannym usunieciu
zewnetrznej skorki liscia. W efekcie dzi$ aloes jest wykorzy-
stywany do produkcji wielu $rodkéw farmaceutycznych i pa-
rafarmaceutycznych, napojéw aloesowych, a takze prepara-
téw pielegnujgcych urode i kosmetykéw do demakijazu.
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Aloes - botanicznie zaliczany do rodziny liliowatych, jest
ro$ling magazynujacg sktadniki. Poniewaz rosnie w rejonach
pustynnych i potpustynnych, jest zdolny do tworzenia
wtasnych substancji odzywczych i gromadzenia wody. Cate
»bogactwo natury” i to, co decyduje o zywotnosci aloesu,
zgromadzone jest w jego migzszu, ktorego pilnie strzega
szpiczasto zakonczone masywne liscie, gesto otoczone
wzdtuz krawedzi kolczastymi zgbkami i chronione grubg
skéra.
Ojczyzna aloesu nie jest znana. Dzisiaj mozna spotkaé
aloes w formie zdziczatej w pétnocnej Afryce, na Bli-
skim Wschodzie, Azji i na catym potudniowym ob-
szarze basenu Morza Srodziemnego. Na Dominika-
nie, Antylach, w Wenezueli, jak i réwniez w podzwrot-
nikowych regionach USA aloes uprawiany jest na
olbrzymich plantacjach.

W czym tkwi sita aloesu? Dziatanie i sktadniki
Sita aloesu tkwi w jego drogocennym sktadzie!

Od czasu, gdy roslina ta zostata ponownie odkryta w latach
60., w migzszu aloesu wykryto ponad 270 mikrosktadnikow.
Nalezg do nich: substancje mineralne (wapn, magnez, fosfor,
sod, cynk, zelazo, mangan, potas, chrom, miedz), aminokwa-
sy (w tym dziewie¢ z dziesieciu tzw. podstawowych amino-
kwaséw dietetycznych), nienasycone kwasy ttuszczowe, sub-
stancje o dziafaniu przeciwbdlowym, przeciwzapalnym



Zdrowi i pigkni

i przeciwbakteryjnym, enzymy, ligniny (wg wielu badaczy to
dzieki nim aloes ma znakomite zdolno$ci penetracji ludzkiej
skdry), saponiny (o dziafaniu $ciggajgcym, lekko odkazajgcym
i myjacym), a takze wielocukry i $ladowe ilosci substancji
o dziataniu biostymulujgcym. Ponadto miazsz zawiera muko-
polisacharydy, kwasy organiczne, aktywne enzymy i koenzy-
my, bioflawonoidy, biatka i tzw. wtérne sktadniki roslinne. Wia-
domo dzisiaj, ze mikrosubstancje odzywcze (a wiec wtdrne
sktadniki roslinne) sg niezbedne do regulowania prawie
wszystkich funkcji przemiany materii. Enzymy i pierwiastki
$ladowe sterujg przemiang biatek w naszym organizmie
i poprzez to oddziatujg na nasz system immunologiczny. Mu-
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W lisciu aloesu natura zamknela
niezwykle bogatg,

ale i harmonijng kompozycje
skladnikow. Dzigki temu roslina
dziala synergicznie, a poszczegolne
jej komponenty doskonale si¢
uzupetlniajg w swoim
dobroczynnym dziataniu.

kopolisacharydy stuza naszemu organizmowi jako pierwiast-
ki potrzebne w procesie przemiany bfonnika. Witaminy, kata-
lazy i koenzymy sterujg procesem przemiany materii w po-
trzebng nam energie.

Wiele sktadnikdw odzywczych zawartych w migzszu aloesu
jest dzisiaj opisywanych jako tzw. adaptogeny, czyli sktadniki,
ktore tylko wtedy sg przyswajane przez organizm, gdy on
ich potrzebuje. Sposréd 270 mikrosktadnikow odzywczych
zawartych w migzszu aloesu prawie 70 stanowig adapto-
genne.

Preparaty Forever Living Products produkowane sg wytacznie
na bazie czystego migzszu aloesowego. Stabilizacja i utrwa-
lanie niezwykle podatnego na utlenianie migzszu odbywa sie
w opatentowanym procesie, zogromnga precyzjq i starannoscig
—tak aby zachowa¢ wszystkie warto$ciowe sktadniki odzywcze.
W ten oto sposéb otrzymujemy prawie 100-procentowy czy-
sty migzsz aloesowy.

Byc¢ zdrowym, dobrze wyglgdac
7 mie¢ dobre samopoczucie

— 1o najwigksze zZyczenie
kazdego z nas.

Forever Living Products, zatozone w 1978 r. przez
Rexa Maughana, to najwiekszy na swiecie plan-
tator, wytworca i dystrybutor aloesu. Nadrzednym
celem firmy jest rozpowszechnienie aloesu jako
tradycyjnego, zdrowego suplementu, ktéry po-
winien stanowi¢ uzupetnienie naszej codziennej
diety.



Aloes jako
uzupelnienie

Codzienne spozycie migzszu aloesowego wyzwala aktywno$é
mikroskfadnikéw w przemianie celulozy, co pomaga jedno-
cze$nie w regulacji mechanizméw wzrostowych i regenera-
cyjnych komorek i organizméw. Dzigki temu osiggnieta zosta-
je specjalna stymulacja przemiany sktadnikéw immunologicz-
nych. Enzymy i katalazy zawarte w aloesie wspomagajg pro-
ces odnowy podczas przemiany substancji organicznych i ko-
morkowych. Inne substancje odzywcze, jak np. okreslone
kompleksy witamin, stymulujg przemiane substancji energe-
tycznych w organizmie. Z kolei sktadniki witalne, najczesciej
na bazie polisacharydéw, w szczegdlny sposéb oddziatujg na
przemiane cukréw. Natomiast te sktadniki, ktére wystepuja
w migzszu aloesowym jako trudno rozpuszczalne substancje
widkniste, razem z kwasami organicznymi majg wptyw na
przemiane materii w jelitach, przez co regulujg nasze funkcje
trawienne. To szerokie spektrum oddziatywan na poszczegol-
ne funkcje przemiany materii w organizmie ukazuje, ze co-
dzienne spozycie migzszu aloesowego moze znaczgco regu-
lowa¢, a zatem wptywaé harmonizujgco nasz organizm.

Od kilku lat takze i w Polsce mozna kupi¢ $wiatowy przeboj
ostatnich lat - napoje aloesowe, sporzadzone z czyste-
go migzszu Aloe Vera, po starannym usunieciu zew-
netrznej skorki liscia. Tak przygotowany t\‘
do spozycia produkt nazwano migzszem
handlowym (w odréznieniu od
farmakologicznego, kiedy pozysku-
je sie lis¢ razem ze skdrkg). Napoje
z handlowego miazszu aloesowego
robig zawrotng kariere, gdyz stwier-

~
dzono, ze dziatajg wybitnie wzmac- mgh—= | L)
iy | o Al Mﬁ{-&ﬁm Forever
niajgco na caty organizm. Aloes przy- - h Freedom
gotowany do spozycia w ten wtasnie @@ i P i
sposob dodaje odpornosci, poprawia \ @ W sa T

trawienie, opdznia procesy starzenia
sie tkanek. Preparaty takie sg wiec
szczegOlnie cenione przez ludzi w spo-
s6b swiadomy dbajgcych o swoje

&

zdrowie i kondycje, pragnacych uniknaé ' R
zagrozen zdrowotnych, ktére niesie e
nam cywilizacja. a

&



Napoje aloesowe

Zawarty w napojach miazsz aloesowy przynosi takze nieocenione korzysci

naszej skorze. Zapewnia jej kompleksowa pielegnacje, dziatajgc zaréwno
od zewnatrz (ptyn moze by¢ stosowany zewnetrznie jako kosmetyk), jak
%-

i od wewnatrz (po spozyciu). Stymuluje oddychanie tkankov

prawidtowym podziatfom regeneracyjnym komaérek. Pomaga rc')w;1k

kom w sprawnym usuwaniu toksyn, wspomaga auotooczyszczani'e\
skorka, usprawnia przemiane materii i wptywa korzystnie na wy glad sk
ry. Aloes w postaci napojéw ogdlnie odmfadza , dotlenia i regeneruje
skore.

A oto charakterystyka poszczegdlnych produktow:
Miazsz Aloe Vera (Aloe Vera Gel) - wzmacnia odpornos¢ i biologiczna
sprawno$¢. Spozywany codziennie podwyzsza biologiczng sprawno$¢
organizmu i wzmacnia naturalne mechanizmy obronne.'i’lep’s' a
wchtanianie substancji odzywczych, dlatego warto nim popijac prz) 'm 0-
wane na co dzien witaminy i inne suplementy dietetyczne. Moze s vé
réwniez jako znakomity $rodek odzywczo-stymulujacy, regulujg :._
prawidtowe funkcje wszystkich tkanek naszego organizmu. W czystej po
staci Migzszu Aloe Vera mozna uzywac réwniez zewngtrznie jako calkowicle.
naturalnego kosmetyku pielegnacyjnego. .
Miazsz Aloe Vera z sokiem brzoskwiniowym (Aloe Bits r']ﬁeaches).
Ten smaczny napoj — zawierajgcy czysty migzsz aloesowy z dodatkiem
kawatkdéw i soku z brzoskwin, bogaty w witamine C oraz beta-karoten —
zostat opracowany gtéwnie z myséla o dzieciach, jednak zasmakuje
demu. Poprawia apetyt tzw. niejadkom, a jednoczesnie reguluje prze

miane materii przy sktonnosci do tycia i pomaga uregulowac prace prze- FOREVER
. ALOE BERRY
gl NECTAR

Miazsz Aloe Vera z sokiem z zurawin i jabtek (Aloe Berry Nectar) - e

wodu pokarmowego. Ogranicza rowniez nadmierng sktonno$¢ do aler-

poprawia proces trawienia. Dzieki bogactwu naturalnej witaminy C, po-
tasu iinnych bezcennych sktadnikéw odzywczych miazsz aloesowy, wzbo-
gacony dodatkiem (10%) soku z zurawin oraz pektyn z jabtek, posiada
szczegolne wiasciwosci zdrowotne. Sprzyja prawidtowym procesom tra-
wienia, wspomaga oczyszczanie organizmu. Zawarty w nim potas szcze-
golnie korzystnie wptywa na prace serca i nerek.
Forever Freedom - doskonaty dla wszystkich pragnacych zachowaé
sprawno$¢ ruchowa. Pitny migzsz aloesowy o delikatnym, pomaraniczowym
smaku. Jego naturalna zawarto$¢ zostata wzbogacona glukozamina Forever

i chondroityng — dwiema naturalnymi substancjami wchodzacymi w sktad Freedom
tkanki chrzestnej i biorgcymi udziat w jej prawidfowym nawilzeniu oraz

ORANGL FLARDRES ALDE VIEL JUHE
odzywianiu. Nap¢j dostarcza tkance chrzestnej niezbednych substancji Tl pomiess o7 Alis e

= g el

dz h, tagodzi obj dolegliwosci st hi bi ich na- rantviE niving meau s e
odzywczych, tagodzi objawy dolegliwo$ci stawowych i zapobiega ich na nxﬁ.m;l&un.m

wrotom, chroni przed kontuzjami stawowymi, wzmacnia stawy, kregostup

oraz Sciegna. Preparat zawiera rowniez witamine C oraz MSM - substan- i

cje bedaca bogatym zrodtem bioaktywnej siarki, niezbednej do utrzyma- b
nia w zdrowiu tkanki tacznej i chrzestnej. Ponadto nap6j wzmacnia skére,

wiosy i paznokcie, pomaga tez zwalczaé tojotok skory.



dla skoéry, wlos6w 1 calego

Wyglada na to, ze czysty migzsz aloesowy zostat ponownie
odkryty dla $wiata jako idealny srodek pielegnacyjny do sko-
ry. Kiedy przyjrzymy sie blizej nautralnym wtasciwosciom tej
rosliny, okazuije sie, ze z aloesu dla ciata mozna zrobi¢ wtasciwie
wszystko (o czym wiedziata Kleopatra, ktora stosowata
wycisniety sok z aloesu jako chyba pierwszy na $wiecie
kosmetyk odmtadzajacy). Obecnie na rynku znalez¢ mozna
petng oferte aloesowych srodkéw pielegnacyjnych —od mydet
o naturalnym i przyjaznym dla skéry pH, poprzez kremy, ma-
seczki i delikatne preparaty peelingowe, nienaruszajgce
ochronnego ptaszcza wodno-lipidowego skory, az po kremy
tonizujace. Siegajac po nie nalezy jednak pamieta¢, ze praw-
dziwy kosmetyk aloesowy musi zawiera¢ przynajmniej 20%
czystego migzszu tej rosliny. Forever Living Products ma
Panstwu do zaoferowania najwyzszej jakosci kosmetyki na
bazie aloesu. Nasze kremy, emulsje, zele i ptyny tonizujgce
zawierajg do 96% czystego migzszu aloesowego (na etykie-
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cie poszczegodlnych produktéw podana jest procentowa
zawarto$¢ migzszu). Dzieki naturalnym wiasciwos$ciom aloe-
su dziatajg na skore wyjatkowo dobroczynnie i w sposdéb zgod-
ny z jej biologiczng natura:

e kojg podraznienia, zapobiegajg reakcjom alergicznym
® przyspieszajg procesy regeneracji, dziatajg odmtadzajaco

® nawilzajg skore zgodnie z jej naturalng gospodarka
wodng

e nadaja skérze odpowiednig wartos$¢ pH
o dziatajg bakteriostatycznie i przeciwgrzybiczo

® przyspieszajg oczyszczanie tkanki podskdrnej z toksyn
(bardzo przydatne w zwalczaniu cellulitu).



Aloesowy
kwiat
mlodosci

reiriag sl T

[E——

W sktad zestawu Aloe Fleur de Jouvence wchodza:
Tonik Nawilzajacy
Mleczko Oczyszczajaco-Ztuszczajace
Emulsja Pojedrniajaca na dzien
Dwuskiadnikowa Maseczka Odzywczo-Stymulujaca
Aktywator Aloesowy

Krem Odzywczy na noc

Piekno na bazie aloesu to przede wszystkim Aloe Fleur de
Jouvence, czyli program kompleksowej pielegnacji cery.
To jest absolutnie jeden z najbardziej niezwyktych produktéw
Forever Living Products. W eleganckiej kasetce znajduje sie
wszystko, co wspomaga codzienng regeneracje skory. Tajem-
nica skutecznego dziatania tej wyjatkowe;j serii pielegnacyjnej
jest bardzo prosta: kazdy z produktéw wchodzacych w jej
skfad zawiera przede wszystkim czysty, najwyzszej jakosci,
naturalnie stabilizowany migzsz aloesowy, ktérego wiasciwosci
nawilzajace, fagodzace, pielegnacyjne i regeneracyjne sa
wrecz nieocenione. Aby sprostaé wymaganiom naszej skéry
i wspomoc jej codzienng pielegnacje, dodano do Aloe Fleur
de Jouvence rozpuszczalny kolagen i elastyne. Szczegdlnie
dobrze akceptowane przez skére emulgatory, specjalne
wyciagi roslinne, dobrze przyswajalne, dostosowane do pH
skéry kwasy owocowe, olej jojoba i olej z moreli z rozpusz-
czalnymi witaminami dopetniajg recepture tego unikalnego
zestawu pielegnacyjnego. Wspolne, idealnie skojarzone
dziatanie tych wszystkich substancji sprawia, ze skdra odzy-
skuje mtody, piekny wyglad, a nazwa Aloesowy Kwiat
Mtodosci - to tylko komentarz do uzyskanych efektéw.

Te wysokiej jakosci produkty sg przeznaczone nie tylko dla ko- ;
biet, ale réwniez dla mezczyzn. : Sl




Galaretka Aloe Vera to czysty migzsz aloesowy (85%) osa-

dzony na lekkim, obojetnym nosniku zelowym, dlate-
go tez nazywana jest ,produktem przedtuzonego dzia-
tania aloesowego”. Ma dziatanie gojace, kojace, nawil-
zajgce i jednoczesnie $ciggajace; dziata bakteriosta-
tycznie i grzybobdjczo; btyskawicznie tagodzi $wiad,
pieczenie (np. po ukfuciach owaddw). Jest wrecz nie-
zastgpiona przy oparzeniach, np. sfonecznych. Moze
by¢ uzywana jako zupetnie osobny produkt pieleg-
nacyjny, ale réwniez jako ,podkfad” pod inne specyfi-
ki, poniewaz poprawia ich wchtanianie przez skore.

R3 Factor, czyli aloesowa emulsja (35% czystego migzszu

aloesowego) z ekstraktami owocowymi. Pomaga
skérze w samooczyszczaniu z martwych, zrogowa-
ciatych komorek naskérka; sprzyja lepszemu dotle-
nieniu i regeneracji skory; regeneruje naskorek
po silnym przesuszeniu; dziata przeciwzmar-
szczkowo.

Krem Aloesowo-Propolisowy, czyli niezwykle uniwersal-
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ne potaczenie czystego migzszu aloesowego (74,2%)
z propolisem (kitem pszczelim) i dodatkowo z zywo-
kostem, rumiankiem oraz witaminami A i E . Dziata
antybakteryjnie i przeciwgrzybiczo, redukuje tojo-
tok skorny i zapobiega ktopotom z trgdzikiem mto-
dzienczym; regeneruje naskorek, ogranicza jego
nadmierne rogowacenie, a takze usprawnia proce-
sy gojenia i zapobiega zakazeniom.

Pielegnacja
skory

_./ Uzupetnieniem programu dla pieknej cery

i ‘ s rowniez inne produkty z oferty FLP.

Aloesowa Emulsja Nawilzajgca to naturalny nawilzacz dla

naszej skéry (36% czystego migzszu aloesowego).
Zawarte w migzszu wielocukry potrafig bardzo sku-
tecznie zatrzymac wilgo¢ w naskérku i dfugotrwale
zapobiegaé przesuszaniu skory. Dziata przeciw-
zmarszczkowo i regenerujgco. Stanowi réwniez
doskonaty, oddychajacy podktad pod makijaz .

Emulsja Aloesowa to bardzo udana kompozycja czystego

migzszu aloesowego (66,2 %) i naturalnych substan-
cji tagodnie zmiekczajgcych naskérek, jak lanolina
i alantoina, olejek jojoba, witamina E. Wspomaga
i reguluje proces autonawilzenia skory. Niezastgpiona
w walce z ktopotami skdrnymi takimi jak podraznienia,
odparzenia, pierzchniecia naskdrka, $wigd lub
opuchniecia pourazowe.

Forever Marine Mask, czyli gtebokie oczyszczenie i nawil-

zenie skéry. Oprocz czystego miazszu aloesowe-
go (29%) zawiera naturalne mineraty pochodzace
m.in. z morskich alg i wodorostow, a takze miéd
i wyciag z ogorka.

Forever Epiblanc, specjalny krem rozjasniajacy cere, wy-

réwnujacy jej kolorytijednoczesnie zmniejszajacy
widocznos$¢ ciemnych plam. Zawiera 42% czyste-
go migzszu aloesowego, naturalne ekstrakty
roslinne, wyciagg ze szczawiu zachodniego i wita-
mine E.



Zdrowi i pigkni

Pielegnacja wlos6w

Wiekszos$¢ dolegliwosci trapigcych wspdtczesnie nasze wiosy
—suchosé, famliwos¢, brak potysku, rozdwajajace sie koncowki
—wynika z naruszonej struktury zewnetrznej wtosa, z nadmier-
nego przesuszenia i utraty elastycznos$ci. Wszystkie te uszko-
dzenia spowodowane sg niekorzystnymi warunkami zewnetrz-
nymi, a takze brakiem odpowiedniej pielegnacji.

Aby Twoje wilosy btyszczaly i dobrze sie uktadaty,
proponujemy Ci ,aloesowy zestaw dla pieknych
wiosow”, w skiad ktérego wchodza: Aloe First, Szam-
pon Aloe-Jojoba, Odzywka do wioséw Aloe-Jojoba,
Forever Pro-Set.

Podstawg pielegnacji wtosoéw jest regeneracja mieszkéw
wtosowych. Aby dotleni¢ i odzywi¢ tzw. macierz wtoskowa,
polecamy Aloe First, czyli czysty sok aloesowy (78,4%) plus
wyciggi z 16 zi6t o znanym dziataniu leczniczym: nagietek,
krwawnik pospolity, tymianek, mniszek lekarski, eukaliptus,
passiflora, szatwia, rumianek, imbir, ogérecznik, drewno
sandatowe oraz sproszkowany kit pszczeli. Dla regularnej
pielegnacji wtoséw nalezy zwilzy¢ skére gtowy Aloe First
po kazdym myciu i delikatnymi ruchami opuszkéw palcow
wmasowac¢ go w skore gfowy. Nie sptukiwad!

Szampon Aloe-Jojoba to wspaniate potgczenie nawilza-
jacego dziatania aloesu (31,6% czystego migzszu aloesowe-
go) z delikatnie zmiekczajacym efektem, jaki daje olejek
z orzeszkdw jojoba. Myjac nim wtosy, nie naruszasz biologicz-
nej rownowagi skory gtowy. Ponadto nadaje wtosom elastycz-
no$c¢, miekkosé i potysk, pomaga zwalczaé podraznienia.
Odzywka do wtosow Aloe-Jojoba to potgczone dziatanie
migzszu aloesowego (43 %) z olejkiem jojoba, ktdre sprawia,
ze wios zostaje zabezpieczony przed przesuszeniem i nie tra-
ci potysku — zaréwno latem, jak i zima. Odpowiednio nawilza
keratynowag strukture wtosa. Dodaje réwniez wyjatkowej uro-
dy wiosom o naturalnym skrecie.

Forever Pro-Set to preparat pielegnacyjny w sprayu, ktory
taczy w sobie cechy odzywki do wioséw z naturalnym utrwa-
laniem fryzury. Regeneracyjne dziatanie migzszu aloesowego
(3,9%) zostato tu wzmocnione przez dodatek roslinnych pro-
teini pantenolu. Chroni wtosy przed wysuszajacym dziataniem
czynnikdw zewnetrznych, nadaje im naturalng miekkos$¢,
potysk i elastycznosé. Nie przesusza wtoséw, gdyz nie zawie-
ra alkoholu!

Wiosy zdrowe i naturalnie pickne — tylko z aloesem!
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Higiena jamy ustne;j

Miliony ludzi ma ktopoty z zebami, pomimo odpowiednigj
pielegnaciji i regularnych wizyt u dentysty. Prawdziwym prob-
lemem nie sg jednak ubytki szkliwa spowodowane préchnica,
ale dzigsta, a raczej ich cofanie sie i odstanianie wrazliwych
szyjek zebdéw. Bardzo czesto towarzysza temu procesowi
zapalenia, jesli w przestrzeni pomiedzy dzigstami a zebami
odktadajg sie resztki pokarmu.
Zaobserwujmy, ze czesto zagb na zewnatrz wyglada zdrowo,
ale okazuje sie, ze jest zepsuty pod dzigstem tak bardzo, ze na
ratunek jest juz za pdézno. Jedng z przyczyn probleméw
z dzigstami jest nieodpowiednie odzywianie. Niedostateczna
ilo$¢ witamin i mineratéw moze powodowac¢ powazne choro-
by dzigset. Skutek: wystgpienie zapalenia, zanikanie dzigset,
préchnica szyjek zebdw az do catkowitej utraty zeba.
| tu na ratunek spieszy aloes, a raczej czysty migzsz aloeso-
wy, ktory:
e ma naturalne dziafanie antybiotyczne

— bakteriostatyczne i bakteriobdjcze
e ogranicza namnazanie sie wiruséw oraz grzybow
e zmniejsza stany zapalne i wysieki

przez dziatanie antyhistaminowe
® przyspiesza procesy gojenia i regeneracji tkanek
e sprzyja rozwojowi prawidtowej flory bakteryjnej

w Srodowisku $luzéwki jamy ustnej
e w sposodb catkowicie naturalny wnika zaréwno

w gfab skéry, btony $luzowej, jak i w przestrzenie

miedzyzebowe oraz kieszonki dzigstowe.
Wykorzystujgc naturalne dobrodziejstwa aloesu, Forever
Living Products wyprodukowat aloesowgq paste-zel do mycia
zebow Forever Bright. Naturalne, bakteriobdjcze wiasciwosci
migzszu aloesowego (35,5%) zostaty w niej wzmocnione przez
dodatek propolisu (kitu) pszczelego. Efekt skojarzenia dwdéch
wspaniale dziatajgcych substancji naturalnych okazat sie re-
welacyjny, albowiem nie ma takiego zakamarka pomiedzy
zebami, gdzie nie dotartoby penetrujgce dziatanie migzszu.
Najwazniejsza cechg Forever Bright jest to, ze zmniejsza ryzy-
ko powstawania jakichkolwiek probleméw w jamie ustnej.

Migzsz Aloe Vera poprawia
zdrowie zebow

1 przyzebia bez jakichkolwiek
skutkow ubocznych!
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Zapobiega préchnicy, nie pozwalajac rozwija¢ sie bakteriom,
ktore jg powodujg. Niezwykle efektywnie i doktadnie czysci
powierzchnie zebdw. Nie zawiera zadnych substancji powo-
dujacych scieranie szkliwa, ponadto zapobiega osadzaniu
sie ptytki nazebnej. Dziata zaréwno na zeby, jak i na dzigsta -
wzmachnia je i chroni. Ma takze jeszcze jedng, bardzo istotng
wiasciwos$é, ktéra moze okazac sie niezwykle wazna dla wie-
lu 0so6b: nie zawiera fluoru! Aktywne sole fluoru nie dziatajg
bowiem dobrze na dzigsta, ktére potem trudno jest wyleczyé
z przewlektych stanéw zapalnych.

W 1999 roku aloesowa pasta do zeb6w Forever Living Pro-
ducts uzyskata nagrode Super Brand (Super Marka) przyzna-
wang przez czytelnikow jednego z najpoczytniejszych maga-
zynow $wiata ,Readers Digest”.




Aloesowy Zestaw Tonizujacy

Czysty miagzsz z lisci aloesu to jeden z najdawniej
znanych i szeroko uzywanych srodkow pielegnacyj-
nych i upiekszajacych.

W éwiecie substancji pochodzenia naturalnego dawno odkry-
to obowiagzujgcg prawidtowos¢: ,to, co goi uszkodzone tkan-
ki skory, regeneruje i odmfadza - zdrowe”.

A oto co potrafi aloes:

Stymuluje funkcje metaboliczne komérek, powodujgc spraw-
niejsze usuwanie na zewnatrz zbednych produktéw przemia-
ny materii oraz toksyn. Powoduje lepsze ukrwienie i dotlenie-
nie skory oraz tkanki podskérnej, przez co do tkanek trafia
wigecej substancji odzywczych. Zawiera wiele substanciji
odzywczych, biostymulujgcych i takich, ktére usprawniajg na-
turalny mechanizm utrzymujacy prawidfowe nawilzenie ské-
ry. Sktadniki migzszu majg naturalng zdolno$é bardzo gte-
bokiego wnikania w skore, a takze moga stuzy¢ jako ,trans-
porter” dla innych substancji naturalnych, ktérych chcemy
uzy¢ dla urody naszej skéry i ciata.

A teraz cos specjalnie dla Pan! Dzieki unikalnym
wiasciwosciom migzszu aloesowego mozna uzyskaé
efekt modelowania sylwetki w miejscach, gdzie zale-
ga nadmiar nagromadzonej tkanki ttuszczowej, czyli
cellulit!

Blisko 80% wszystkich kobiet ma problemy z tzw. ,pomaran-
czowg skorkg” na udach i posladkach. To, ze cellulit jest
wylacznie problemem kobiet, zwigzane jest ze specyfikg sko-
ry kobiecej i jej reakcjg na zenskie hormony. Kobiety majg sto-
sunkowo elastyczng skdre, pod ktdrg znajdujg sie powiekszone
komarki ttuszczowe. U kobiet wtékna kolagenowe odpowie-
dzialne za sprezystos$¢ skéry utozone sg rownolegle obok
siebie, podczas gdy u mezczyzn uktadajqg sie one w regularng
sie¢. Skutek: powiekszajgce sie komorki ttuszczowe przeciskajg
sie na gorng warstwe skéry i stajg sie mniej lub bardziej
widoczne. To, ze komdrki ttuszczowe odkfadajg sie przede
wszystkim na udach i posladkach, zalezy od kobiecej gospo-
darki hormonalnej, chodzi tu gtéwnie o estrogen. Duza role
przy cellulicie odgrywaija tez tzw. predyspozycje genetyczne,
poniewaz staba skéra jest po prostu dziedziczna, co nie ozna-
cza jednak, ze zawsze musi sie na niej pojawi¢ cellulit. Czyn-
niki zewnetrzne z pewnoscig potegujg genetycznie uwarun-
kowane skfonnosci.

Forever Living Products stworzyto znakomitg bron do
walki z cellulitem, czyli Aloesowy Zestaw Tonizujacy
(tonizowaé - med. - dziata¢ wzmacniajaco; toniczny -
med. odnoszacy sie do napiecia tkanek). W skiad ze-
stawu wchodza: Aloesowy Krem Tonizujacy, Aloeso-

wy Krem Pielegnacyjny, Aloesowy Zel do Kapieli, myj-
ka z wtékien luffy dyniowatej i folia do owijania ciata
podczas sesji tonizacyjnych.

W produktach pielegnacyjnych wchodzacych w sktad zesta-
wu czystemu migzszowi towarzyszg aktywne wyciagi z blusz-
czu, tawuty, powojnika, morszczynu, skrzypu i pieprzu ture-
ckiego, a takze olejek imbirowy i cynamonowy oraz rozpusz-
czalne formy kolagenu i elastyny. Stwierdzono, ze wszystkie
te substancje naturalne majg wybitne dziatanie tonizacyjne,
a czysty migzsz aloesowy wielokrotnie wzmacnia ich akcje
oraz zapewnia transport do gteboko potozonych tkanek.
Przy lekkim lub $rednio zaawansowanym cellulicie Zestaw
Tonizujgcy moze byé niezwykle skuteczny, doprowadzajac
wrecz do zaniku ,pomaranczowej skorki”. Aby jednak uzyskaé
takie efekty, w wiekszosci przypadkéw nalezy zastosowaé
kuracje trwajaca 4-6 tygodni, potgczong z prawidfowa dietg
i ¢wiczeniami. Warto sobie bowiem uswiadomi¢, ze brak
ruchu i nieprawidtowe odzywianie to zabdjcy pieknych ud
i jedrnych posladkéw.
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Clean+Lean

Aby wspoméc Panstwa starania zmierzajgce w kierunku
pozbycia sie cellulitu i uzyskania fadnej i szczuptej sylwetki,
chcemy zaproponowac:

oczyszczajacy program odzywczy CLEAN+LEAN
Jest to program taczacy diete i éwiczenia, ktory zostat stwo-
rzony jako rozwigzanie jednego z bardzo aktualnych proble-
mow obecnych czasow, tj. zdrowego odzywiania i kontrolo-
wania diety. Wielu z nas nie zdaje sobie sprawy z faktu, ze
zdrowa dieta to taka, ktéra zapewnia sprawne funkcjonowa-
nie uktadu pokarmowego. | tutaj idealnym rozwigzaniem jest
czysty migzsz aloesowy Forever, ktory - jak juz wiemy z wczes-
niejszej lektury — dziata bakteriostatycznie, reguluje prace je-
lit, pobudza organizm do produkcji enzymatycznych uktadéw
antyrodnikowych; ponadto ma wiele korzystnych dziatan im-
munostymulujacych (np. skutecznie wzmacnia funkcje deto-
ksykujace watroby i nerek). Poniewaz aloes jest adaptogenem,
mozemy by¢ pewni, ze organizm sam wybierze najwtasciwsze
z 200 substancji aktywnych w nim zawartych i zaadaptuje
do swoich potrzeb.

Poza migzszem w programie stosuje sie produkty o charakte-
rze suplementoéw dietetycznych:
Odzywka Forever Lite to skoncentro-
wany, doskonaty pod wzgledem odzyw-
czym (zawiera dobrze przyswajalne
biatka roslinne, witaminy, sktadniki mi-
neralne i bfonnik), petnowarto$ciowy,
ajednoczesnie niskokaloryczny positek. Znakomicie wspoma-
ga odchudzanie, ale $wietnie przydaje sie rowniez wtedy, gdy
potrzebujemy regeneracji sit, wzmocnienia lub cierpimy
z powodu niedoboréw odzywczych.
Forever Garcinia Plus - zawiera wyciag
z owocow tamaryndowca, ktéry wspoma-
ga prace enzymow, a tym samym uspraw-
nia procesy metaboliczne, czyli redukuje
przetwarzanie w organizmie weglowo-
dandéw w ttuszcze. :
Pola Zieleni, czyli ZdZbta mfodych trawek zbozowych, to jed-
ne z najbardziej odzywczych substancji, jakie stworzyta natu-
ra; zrédfo aminokwaséw, witamin z grupy B, btonnika,
sktadnikéw mineralnych, kwasu foliowego i beta-karotenu.
Forever Active Probiotic - to
wyjatkowa formuta sze$ciu szcze-
pow korzystnych bakterii z grupy «
Lactobacillus i Bifidobacterium;
preparat znakomicie regeneruje
flore bakteryjna jelit.
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Clean+Lean skiada sie z 2 etapow:
Clean 9 i Lifestyle 30

Clean 9 to najlepszy poczatek drogi do uzyskania szczupfej
sylwetki, a takze poprawy zdrowia i ogélnego samopoczucia,
albowiem oczyszcza organizm z nagromadzonych w nim tok-
syn i innych niezdrowych substancji chemicznych, odtruwa
go i regeneruje.

Lifestyle 30 - wspomaga naturalny proces oczyszczania
organizmu, jednocze$nie spalajac nadmiar tkanki tfuszczowej
i tym samym prowadzi do osiggniecia i utrzymania wymarzo-
nej wagi.

Clean+Lean daje Ci narzedzie, ktére — poparte Twojg moty-
wacjg i wytrwatoscig w stosowaniu go oraz aktywnoscig
fizyczng - pozwolg Ci skutecznie kontrolowac wage w sposéb
zdrowy i naturalny.
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LAY rowniez dla zwierzat

To, co tak rewelacyjnie dziata na nas, moze znakomicie
postuzyé réwniez naszym ukochanym psom, kotom, $winkom
morskim, chomikom, szczurkom, kanarkom, papuzkom, a byé
moze nawet... zétwiom i rybkom oraz wszelkim inny stworze-
niom umilajgcym nam zycie w naszych domach. Tym bardziej,
ze wszystkie te ukochane zwierzaki bardziej niz my cierpig
z powodu niezbyt naturalnych warunkow, w ktérych przyszto
im zyé.

Przegladajac strony internetowe o aloesie, znajdg na nich
Panstwo wiele informacji dotyczacych pozytywnego oddzia-
tywania aloesu na zwierzeta. Szczegdlnie pozytywnie na te-
mat produktéw na bazie aloesu wypowiadajg sie hodowcy
psow, kotéw i koni. Aloes jest doskonatym srodkiem wspoma-

mlm_unm

gajacym w przypadku wewnetrznych i zewnetrznych zapalen,
probleméw z jelitami i zotgdkiem u zwierzat, tagodzi takze
ukagszenia pasozytéw.

Aloe Vera

to naturalne Zrodio
doskonatej kondycji
naszych czworonoznych
przyjaciot
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O ile starania o zachowanie urody towarzyszyty ludzkosci od
wiekow, o tyle zdrowiem interesowano sie dopiero w chwilach
kryzysu. Profilaktyka zdrowotna jako odrebna dziedzina dopie-
ro od niedawna obecna jest na rynku i w naszej $wiadomosci.
Nowego znaczenia nabraty tez piekno i mtodos$¢. Coraz czesciej
doktadamy wszelkich staran, aby jak najdtuzej cieszy¢ sie do-
brym zdrowiem i zachowa¢ mtodzenczy wyglad. Sprzymierzen-
cami w trosce o tadny wyglad i dobre samopoczucie sg odpo-
wiednia dieta, pielegnacja ciafa, skory, a przede wszystkim bez-
stresowy styl zycia. Prezydent FLP Rex Maughan powiedziat:
Jedng z gfdwnych przyczyn chordb na Swiecie jest pusty port-
fel. Jezeli chcesz, by ludzi cierpigcych byto mniej, dajim szanse
zarobi¢ na godne Zycie.

Dlaczego wiec nie wykorzystaé tego, co ma ci do zaoferowa-
nia Forever Living Products, a wiec potaczenie troski o wital-
nosc¢ z biznesem. Dzielgc sie radosciag korzystania z dodajacych
energiii urody produktéw aloesowych, dotgcz do wielomiliono-
wego grona dystrybutorow na catym $wiecie i zacznij spetniac¢
swoje marzenia!

W sprzedazy tradycyjnej, zanim produkt dotrze do konsu-
menta, wedruje od wytwaorcy poprzez roznych dystrybutordéw,
hurtownikéw i detalistéw. Kazdy z tych etapéw (czyli posredni-
cy) pochtania czesé zyskéw. Az 75% tego, co ptaci konsument,
moze trafi¢ do posrednikdw, nie wspominajac o kosztach re-
klamy i transportu. Wyobraz sobie, ze otrzymujesz potowe ta-
kiej marzy od wszystkiego, co kupujesz i sprzedajesz. Tak sige
wifasnie dzieje z Forever Living Products!

Zapewniamy naszym dystrybutorom solidng marze i szanse
przeobrazenia pasji w zyski, poniewaz: do nas nalezy caty pro-
ces wytwarczy od zbioru upraw az do pakowania, rezygnuje-
my z reklam, promocji i posrednikéw, a

Powszechny stereotyp pogoni za marzeniami, dla ktérych
spefnienia niezbedne sg pienigdze, zamyka nas w codziennym
~wstan — idz do pracy — zaptaé rachunki”. Czy nie sadzisz, ze
spedzamy wiecej czasu gonigc za marzeniami niz zyjac nimi?
Przypusémy, ze zarabiatby$ dodatkowo np. 2000 zt miesie-
cznie? Jakie marzenie bys zrealizowat — dom, samochdd, wy-
ksztafcenie, wakacje? Czy wydatbys je od razu, czy moze odtozyt
na tzw. czarng godzine?

Niezaleznie od tego, czy mierzysz czas zmarszczkami wokof
oczu czy zmianami w sasiedztwie, wszyscy wiemy, co cenimy

i czego pragniemy. Brak czasu i pieniedzy doskwiera tak samo
w Dallas, Londynie, Warszawie czy Tokio. Jest to schemat,
ktory zwyklismy powtarzag, ale ktéry nie jest naszym przezna-
czeniem.

Osiggniecie upragnionego stylu zycia zaczyna sie od zrozumie-
nia, ze przeznaczenie to nie kwestia przypadku - to kwestia
wyborul!

Czy jeste$ gotéw zapracowac na swoje pragnienia?

Jesli tak, to Twoja przyszto$é zaczyna sie dzis. Twoja szansa
to Forever Living Products. Wybér nalezy do Ciebie.

Za 20 lat od dzisiaj bedziesz bardziej rozczarowany rzeczami,
ktorych nie zrobifes, niz tymi, ktore zrobifes. Podnies wiec
kotwice. Porzuc¢ bezpieczng przystan. Ztap pomysiny wiatr
w Zagle. Odkrywaj. Zacznij marzyé — Mark Twain

Forever Living Products chce Ci przypomnie¢ o Twoich marze-
niach i o tym, co mozesz dzieki nim osiggna¢! A jesli realizujac
je poprawisz swoj poziom zycia, Ty i Twoja rodzina bedziecie
zdrowsi i szczesliwsi — tym lepiej dla nas!






